
综述篇 北海概况

北海位于中国大陆最南端、广西壮族自治区的北部湾海岸，距离广西首府南

宁 206 公里，东到广东湛江 198 公里，距海南海口 124 海里，与海南岛及邻近的

东南亚诸国隔海为邻。北海辖三区一县，总人口 160 多万，其中，市区人口约 60

万。

北海是一个旅游资源十分丰富的城市，兼具海、滩、岛、山、湖、林、湾等

自然景色和汉韵、欧风、南珠情等人文景观。这里海水温和，海浪柔软、色彩蔚

蓝。“滩”是具有“天下第一滩”美誉的北海银滩；“岛”是中国最大、最年轻的

火山岛和中国十大最美海岛之一的涠洲岛；“山”有国家森林公园冠头岭；“湖”

是西南地区最大的内陆湖——星岛湖；“林”是联合国教科文组织人与生物圈保

护区成员单位的合浦山口红树林；“湾”是廉州湾、涠洲南湾等美丽的海湾。“汉

韵”指的是合浦发现的 2000 多年前的近万座汉代古墓，这是国内目前规模罕见

的古墓群；“欧风”指的是全国第五批重点文物保护单位，近代西方八国在北海

建造的领事馆、商行、教堂、医院、学校等数十处西式建筑，以及华南地区最长

的骑楼——珠海路老街；“南珠情”指的是具有 3000 年历史，素有“东珠不如西

珠，西珠不如南珠”之说的灿烂的南珠文化，“珠还合浦”的美丽传说就发生在

这里。

北海还是我国早在汉朝时期就开辟的“海上丝绸之路”的始发港，是我国南

传佛教的重要通道。北海的疍家人聚集区被人称为“海上部落”，北海的客家围

屋是国内客家人居住文化的典型代表之一。

这些文化现象折射着这片土地上的古越神韵、秦汉风采、唐宋雅姿、明清韵

律，彰显着独特的城市个性。

北海还是一个以空气清新著称的城市，这里的空气质量一直位居全国城市排

行榜前列，被誉为中国最大的“天然氧吧”。

还有，北海海域水深适宜，物产丰饶，出产海洋鱼类数百种，其中不少品种

因质优价廉而闻名中外。这里土地肥沃，阳光充足，雨量充沛，盛产各种亚热带

水果，包括龙眼、荔枝、菠萝、香蕉、杧果等在内的各种岭南佳果。



总之，北海的旅游资源总量之大、类型之多、品质之优、功能之全、集中度

之高，在中国沿海城市中实属罕见。

也正因为如此，北海先后获得“中国重点旅游城市”、“中国优秀旅游城市”、

“中国十大休闲城市”、“中国十大宜居城市”、“中国历史文化名城”、“国家园林

城市”、“中国最生态名城”等荣誉称号。


