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“普仁医院麻风院”的鼻祖柯达

作者：周德叶 来源：北海日报

柯达夫妇在北海近郊建立的一处让麻风病人有安全感的住所。张国权画
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柯达医生到北海的第一个晚上被老鼠咬了一口脚趾头。 第二天早上醒来就马上去筹建北海

第一间西医院。张国权画

前 言

2009 年春，北海市政协（港澳界别）委员刘敬垣先生，从香港给笔者寄来数

份原北海普仁医院和普仁麻风院（下简称“两院”）的英文史料。这些史料在市

外事办翻译和友人的帮助下被译成中文，使我们得以进一步了解“两院”建立的

风雨历程。今年 5 月，北海正式启动了“历史文化名城”的申报工作，这些史料

将极大地体现我市在医疗、卫生及文化方面深厚的历史文化底蕴。为此，笔者将

这些史料按人物的活动线索整理刊登，为我市的“名城”申报工作提供更多的有

利条件。

普仁医院创立的时代背景

1876 年中英签订《烟台条约》，北海被迫对外开放，英国圣公会决定差派传

教士到北海传教。时任港粤（香港和广东）教区第三任会督包尔腾主教来到北海。

那时的北海人口稀少，地瘠民贫，多流行性传染病，医药尤其缺乏。包尔腾认为

英教会应在北海设立医院，以此为契机开展传教最为有效。包尔腾回到英国，向

英传教士协会介绍了北海的情况。该会有一位中年医生叫柯达，据说他小时候是
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个孤儿，后被教会收养，长大后送去学医，是个虔诚的基督徒。柯达在英国的工

作、生活环境都很好，有一位比他年轻 15岁的贤惠妻子，他听了包尔腾的介绍

后，毅然接受了其请求，于 1885 年远渡重洋前来中国。

在包尔腾的安排下，柯达首先到达汕头福音医院。不久，柯达转道香港，准

备乘船前往北海之际，中法战争爆发，水陆交通阻塞。无奈之下，他只好在香港

士提反学校暂设医局（个人诊所）。其间，还遭到盗贼洗劫。中法战争结束后，

柯达与英圣公会的黎德牧师及香港神学院的学生何星堂（中国人，柯达的助手）

一起前往北海。在一份曾在英国教会广为流传的小册子中，有一段是描写柯达初

到北海的小故事：柯达乘坐轮船到达北海港后，在一片棕色的沙滩着陆，由一位

渔民背着他上岸。他在海边的一个小竹棚里度过第一个晚上，那儿的老鼠很多，

一个老鼠咬了他的脚趾头。第二天早上醒来，他马上去筹建“上帝普世仁爱的医

院”。

普仁医院的创建

柯达在市区南面的高岭处买了建院的土地（今市人民医院所在地），然后建

了门诊室、病房和医生宿舍共三栋建筑。病房只有数张病床，医生只有柯达一个，

规模虽小，却是北海有史以来的第一间西医院—— — 普仁医院。开院之初，北

海市民对“番鬼佬”开的医院很不信任，他们相信的是传统的中医或巫医。尽管

医院看病开药不收钱，却门可罗雀。但柯达并不灰心，每天手提药箱，徒步深入

各乡村给贫苦大众施医赠药。时间长了，村民见这位洋人医生送医上门，而且疗

效神速，逐步产生对他的信任。于是，到医院求医的病人不断增多。柯达利用时

机，和黎德牧师一起对病人和群众传教。门诊室每到星期天上午，便成为他们宣

传基督精神的教堂。

柯达下乡巡回看病时，发现市东郊和西南郊各有一处麻风病人的聚居点。这

些人被家人遗弃，靠讨乞过活。柯达非常同情他们，决心改变他们不幸的处境。
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一次，柯达成功地给一位双目失明者实施手术，使患者重见光明，精湛的医

术很快使柯达名扬百里之外。一天，一位麻风病人到医院看病时对柯达医生说：

既然你能使瞎子重见光明，你一定能医好麻风病。”

普仁麻风院的创立

普仁医院建立之初，柯达夫人已从英国来到北海，这位虔诚的女传教士和她

的丈夫一样，对北海的麻风病人充满了关爱之情。夫妇俩先在北海的边缘地带为

麻风病人建了一处住所，让他们在那里有衣穿，有饭吃。然后计划在医院附近建

一间麻风病院。但关键的问题是经费。柯达夫妇写信回英国求助。信的内容是关

于“北海、医院、麻风病人”。信写得真切、感人，收到信的单位和个人，都对

他俩的工作表示敬意和支持。于是“一千英镑汇来了，另一千英镑也汇来了……”

钱一到北海，便马上买了砖头和砂浆。经过三年的艰苦努力，在普仁医院西邻建

成“普仁分院”，后称之为“普仁麻风院”，为近代中国第一家麻风病院。当时

只收男性病人，故又称“男风院”。后来女麻风病人要求入院治疗的日渐增多，

1896 年又在“男风院”的北邻建“女风院”。至此，一间完整的麻风病院建成。

由于场地和资金有限，只能收治病人 100 名，其中男病人约 60名，女病人约 40

名。

柯达夫妇为创办的麻风病院制订了三大任务，一是给病人提供住所，让他们

生活有依靠，有安全感；二是教会他们编织工艺品和交易技能，给他们提供力所

能及的工作（这些举措，被以后的同行称为“职业疗法的先驱”）；三是向病人

传教，使他们成为基督徒。

勇于探索的柯达

当时没有药物根治麻风病，柯达千方百计寻找和研究医治病人的药物和方

法。他通过显微镜观察病人血液和分泌物中麻风杆菌的状态及其活动，并投以各

种灭菌药试其功效。其中以三氧化砷（砒霜）最为有效，但此药有剧毒，不能使
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用。他还种了一些有毒的植物作为治疗药物，但大多对麻风杆菌不起作用，唯有

大风子能起到麻醉麻风杆菌的作用，尽管其疗效不佳，但能在一定程度上抑制病

情的发展。柯达医生就把大风子作为病人的主要治疗药物。

一些病人下肢的病情严重时不能走路，病腿肿胀、溃烂，患者的生活和精神

极其痛苦，而且最后在痛苦中死亡。柯达医生经试验，征得患者同意后，实施截

肢术。病人截肢的伤口愈合后，安装用木头做的假肢，经过适应性训练，可以走

路，没有了痛苦，穿上新的衣服后，病人在绝望中又看到了生的希望。在北海，

柯达医生是给麻风病人服用大风子药物和实施截肢治疗的第一人。

柯达医生于 1905 年因病回国，数年后与世长辞，在北海工作长达 20年的艰

难岁月中，两院”的繁重医务几乎全由他负责。对于他及其夫人对两院所作的贡

献，于 1936 年任北海新麻风院院长的罗素（英籍）医生在一篇纪念文章的开篇

是这样评说的：由柯达医生及其夫人所创建的麻风院，据说是中国最早的麻风院。

从其自身的持续年代到它在人们的心中留下的记忆看，该麻风院将是对其夫

妇俩的贡献最久远的纪念’。”往昔的麻风院及其旧址已不复存在，但八角楼和

医生楼这两栋近代重要建筑，作为普仁医院旧址，早就被国务院公布为“国保”

单位，这无疑是对柯达夫妇创建北海“两院”的“最久远的纪念”。
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